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Sisailmasto henkil6kohtaisilla ja keskitetyilld huonejarjestelmilla

Sisailmastolla on merkittava vaikutus tyontekijdiden tyytyvaisyyteen, hyvinvointiin ja
terveyteen. Hyvan sisailmaston yllapitdminen edellyttda uusia ilmanvaihtoratkaisuja,
joilla on mahdollista saavuttaa erinomaiset olosuhteet energiatehokkaasti. Nykyiseen
suunnittelukaytantdéon tarvitaan paradigman muutos, jolloin keskimaaraisesta sisaym-
paristosta siirrytdan paikalliseen sisdympariston hallintaan, joka mahdollistaa yksil6l-
listen olosuhteiden toteuttamisen. Nain ollen on tarpeen ottaa kayttéén edistyneem-
pia jarjestelmia, joissa kayttajat voivat vaikuttaa omaan paikalliseen mikroymparis-
téonsa. Vaitoskirjan kokeellisen tutkimuksen tavoitteena on ollut tutkia konvektiivisten
seka yhdistettyjen konvektio- ja sateily jaahdytysjarjestelmien toimintaa henkildkoh-
taisella ohjauksella. Siséilmastoa arvioitiin analysoimalla Iampdviihtyvyytta ja sisail-
man laatua simuloiduissa laboratorio-olosuhteissa fysikaalisilla mittauksilla ja koe-
henkildtesteilld. Tassa tydssa tutkittiin erilaisia ilmanjakotapoja. Tutkittu puhalluskat-
toratkaisu sekoittaa huonetilan tehokkaasti ja toimii kuten taysin sekoittava ilmanjako-
tapa.

Paikallinen konvektio- ja sateilyjaahdytysjarjestelmien yhdistelma loi alhaisemman il-
man lampédtilan, korkeamman ilmanvaihdon tehokkuuden ja pienemman vetoriskin
tydympariston lahella olevassa mikroymparistdssa kuin taysin sekoittava puhalluskat-
tojarjestelma.

Henkildkohtaisilla mikroilmastoratkaisuilla voidaan puhaltaa ulkoilmaa suoraan hengi-
tysvybhykkeelle. Nain voidaan samanaikaisesti yllapitda hyva ilimanlaatu ja paikalli-
nen l@mpoviihtyvyys lahella tydpistetta. Lisaksi paikallisen ilmavirran henkildkohtai-
sen ohjauksen avulla voidaan yllapitaa koettu ilmanlaatu ja lampdviihtyvyys hyvaksyt-
tavalla tasolla eri aktiivisuustasoilla. Tama tutkimus osoittaa, etta eri henkildiden ta-
voiteolosuhteilla on huomattavia eroja, joka korostaa henkildkohtaisen ohjauksen tar-
vetta, kun halutaan taata kaikille tydntekijéille viihtyisat olosuhteet.
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