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Kesto: 45-60 min

Kohderyhmai: 16—24-vuotiaat opiskelijat

Tavoite

Opiskelijat oppivat tunnistamaan vaatteiden materiaalin, laadun ja
kestavyyden

Ennakkovaatimukset

Perusymmarrys kestavyydesta, kiertotaloudesta ja tekstiilituotannosta.
Esimerkiksi Aalto-yliopisto Juniorin tarjoamat videoluennot YouTubessa
(saatavilla suomeksi ja ruotsiksi).

Helena Westerback: Mode och miljo ¢ Helena Westerback: Muoti ja :
ilmastonmuutos

56 views * 9 months ago

Tarvittavat valineet

Naytto, joka nayttaa tyopajan ohjeet opiskelijoille ja verkkosivuston
goodonyou.eco

Yksi vaate jokaista kahta tai kolmea oppilasta kohden, ja yksi opettajalle.
Parhaiten sopivat erilaiset paidat ja puserot. Vaatteissa tulee olla:

» Lappu, joka nayttaa materiaalin ja valmistajan
» Neulottu tai kudottu kangasrakenne

Suosittelemme, ettd opettaja hankkii tyopajassa tarvittavat vaatteet.
Opiskelijoiden vaatteista saattaa olla laput poistettu, emmeka myoskaan
halua hapaista yksittaisia oppilaita mahdollisesti epaeettisista tai
huonolaatuisista vaatteista. Kierratyskeskuksen ilmaisosastolla on paljon
valinnanvaraa.
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Kiertokulku

1a) Mita materiaalia vaate on?

Lue vaatteen laput. Joissain tapauksissa materiaalin voi tunnistaa myos
koskettamalla kangasta.

1b) Onko materiaali luonnollista, biopohjaista vai
synteettista?

Luonnollinen: puuvilla, villa, silkki, pellava, sisal
Biopohjainen: viskoosi (=rayon), lyoselli, kupro, asetaaatti
Synteettinen: Polyesteri, elastaani, polyamidi (=nailon), akryyli

Muista vetoketjut, napit, paksut painatukset...

2a) Miki tekee vaatteen kierratyksesti helppoa tai vaikeaa?

Helppo kierrattia Vaikea kierrattia

Yksittaiset materiaalit tai kemiallisesti
samankaltaiset sekoitetut materiaalit
(esim. puuvilla+viskoosi)

Sekoitetut materiaalit (elastaani on
erityisen vaikeaa kierratyksen kannalta)

Yksivarinen Monivéarinen

Ei painatuksia Paksuja painatuksia

Pelkkaa kangasta Vetoketjuja, nappeja, paljetteja...
Karkea kangas, 10ysa neulos tai kudos Tiukka ja tihed neulos tai kudos

2b) Mikai tekee vaatteesta helpon tai vaikean korjata?

Helppo korjata Vaikea korjata

Karkeat, paksut ja homogeeniset kankaat | Ohuet kankaat, joissa on epatasaisuuksia

Yksinkertainen design Monimutkainen design
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Laatu

1. Kangas

Pida kangas valoa kohti ja katso,
kuinka homogeeninen se on.

Vaurioitunut ja kulunut pesulappu
tarkoittaa, etta vaate on pesty useita
kertoja. Jos kankaassa ei ole mitaan
tai vain vahan vaurioita, se on
merkki laadusta.

2. Saumat

Katso saumoja tarkasti. Veda niita
varovasti poispain toisistaan, jotta
voi tutkia sauman kireytta. Jos
kankaiden vilissa on rako, sauma on
16ysa.

3. Kokoaminen

Tarkastele, miten kangaspalat on
koottu yhteen. Roikuta vaatetta
olkasaumoista, jotta naat, onko se

Korkealaatu Heikko laatu

Tasainen kankaan | Ohuempia ja
paksuus paksumpia alueita
Karkeat ja paksut | Ohuet ja

kankaat heppoiset kankaat
Ei vaurioita Nikyvia vaurioita

Korkea laatu

Heikko laatu

Tasainen piston

pituus ompeleessa

Vaihteleva piston
pituus ompeleessa

Lyhyt piston

pituus ompeleessa

Pitka piston
pituus ompeleessa

Tiukat ja jaykat
saumat

Loysat saumat

Hyvan ja siistin
nakoinen

Vikoja, virheita ja
langanpatkia

Kangas on litted ja
suora sauman alla

Kangas taittuu
saumojen alla

Korkea laatu Heikko laatu

symmetrinen: yhta pitkat hihat, | guviot on Kuvioita ei ole
hihat samassa kulmassa jne. Tealndliaiat i kohdistettu

Katso tarkasti kankaan neuloksen -

tai kudoksen suuntaa. Vaateon Vaate ei ole
Muodostaako se vaaka- J a symmetr.lnen (jos se syII}metrlnen'
pystysuoria viivoja? on tarkoitus) (vaikka tarkoitettu)
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Eettisyys

1. Etsi vaatteiden merkki (laput, logot yms.)

2. Kay sivustolla: https://goodonyou.eco/

3. Siirry merkkien arvosteluihin (Brand Ratings)

4. Etsi merkkia

5. Avaa ja lue arvostelu

For consumers
gOOd on y0u Brand Ratings Journal ~~ About ~
( Search for brands... >

Tops Dresses & Playsuits Face Makeup
Skincare Bottoms Basics & Intimates
Eve Makeup Suncare & Tanning Shoes
Denim Lip Makeup Haircare

Bonus task

Discuss the possible limitations with this database and other ways to
judge the ethicality and sustainability.
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Yhteenveto

Keskustele tyopajasta luokassa (aiheet loytyviit
oppilaiden ohjeista).

Jaa materiaali kollegoille, jotka voisivat olla
kiinnostuneita.

Jos sinulla on aikaa, ota yhteytta ja kerro, miten voisin
kehittaa ja parantaa tata tyopajaa!
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Jalkisanat

Miksi aihe on tarkea?

Pikamuoti kasvaa jatkuvasti ja on tuottaa merkittavia ymparisto- ja
sosiaalisia vahinkoja. Tuotantomaarat kasvavat jatkuvasti, erityisesti
fossiilipohjaisen synteettisen tekstiilin tuotanto.

Nuorille ja nuorille aikuisille suunnatut markkinointistrategiat
hyodyntavat heidan haluaan etsia henkilokohtaista identiteettia ja
tyylia, mika johtaa halvan ja huonolaatuisen muodin liikakulutukseen.

Vaikka monet tietavat, ettd pikamuoti on ongelma, sen ostamista on
vaikea valttaa. Viherpesu on harhaanjohtava markkinointitaktiikka,
jossa brandit vaittavat olevansa eettisia ja kestavia. Silloin ne voivat
pyytaa vaatteistaan korkeampaa hintaa.

Viherpesun lapi nakeminen ja korkean ja heikon laadun tunnistaminen
vaatii harjoittelua. Toivon, ettd tima tyopaja antaa nuorille tyokaluja ja
inspiraatiota ostaa vihemman, mutta parempilaatuisia vaatteita.

Kirjoittajasta

Olen Helena Westerback,
tohtoriopiskelija Aalto-yliopistosta.
Tutkin uusia, kestdvampid tapoja
tuottaa tekstiilikuituja, joilla on
laadukkaiden vaatteiden
ominaisuudet. Vaikka tallainen
tutkimus on tarkeaa muotialan
vihrealle siirtymalle, on yhta
tarkeaa, etta me yhteiskuntana
muutamme
kulutustottumuksiamme.

Tutkijana koen velvollisuudekseni . .
jakaa tietoni yleisolle, en vain Vaikuttaminen alkaa

akateemiselle yhteisolle. tiedosta.

, , Jos sinulla on kysyttavaa tai ideoita tahan
tyOpajaan, voit ottaa minuun yhteytta

helena.westerback@aalto.fi.
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