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Zoom instruktioner 

 
1. Ladda ner Zoom till din enhet 

Vi rekommenderar att du laddar ner Zoom-appen till din dator: 
https://zoom.us/download#client_4meeting 

Om du använder en mobil enhet kan du inte delta i mötet via din webbläsare. Du måste ladda 
ner Zoom-applikationen från appbutiken.  

Android:https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings&hl=en&gl=US&
pli=1 

iOS: https://apps.apple.com/us/app/zoom-workplace/id546505307 

Se till att Zoom fungerar på din enhet: https://zoom.us/test 

 

2. Delta i mötet 

Du kommer att få en Zoom-länk via e-post. Läs e-postmeddelandet noggrant. 

På datorn: Klicka på Zoom-länken eller kopiera den till adressfältet i din webbläsare. Om du har 
laddat ner Zoom-applikationen kommer webbplatsen att leda dig till applikationen. Om du vill 
delta i mötet från din webbläsare klickar du på länken ”Join from your browser”. Använd ditt 
fullständiga namn för mötet. Mer detaljerade instruktioner nedan. 

På mobilen: Om du använder Zoom på en mobil enhet måste du ladda ner Zoom mobilappen 
(se länkarna ovan). Klicka på Zoom-länken i e-postmeddelandet eller skriv in ditt meeting-ID i 
det angivna fältet. Meeting-ID finns också i e-postmeddelandet. Klicka på länken ”Join meeting”. 
Använd ditt fullständiga namn i mötet. Mer detaljerade instruktioner nedan. 

 

Oavsett vilken enhet du använder kommer du först till Zoom-väntrummet. Du släpps in 
till det egentliga mötet när din intervju börjar.  

https://zoom.us/download#client_4meeting
https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings&hl=en&gl=US&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings&hl=en&gl=US&pli=1
https://apps.apple.com/us/app/zoom-workplace/id546505307
https://zoom.us/test
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Delta i mötet på din dator (om du har Zoom-applikationen) 

 

Länken i e-postmeddelandet kommer att omdirigera dig till sidan ovan. Sidan kommer 
att fråga om lov att öppna Zoom, och du kan klicka på knappen ”Open”. 

 
Zoom öppnas. Om du inte är inloggad i applikationen kommer den att fråga efter ditt 
namn. Ange ditt fullständiga namn och klicka på Join. 
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Klicka på Join i ”This is a private meeting” -fönstret. 

 

 
Först kommer du till Zoom-väntrummet. Du släpps in till det egentliga mötet när din 
intervju börjar. 
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I videosamtalsfönstret kan du ändra layouten så att den passar dig med hjälp av 
knappen View längst upp till höger.   
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Delta i mötet på din dator (om du inte har Zoom applikationen) 

 

Länken i e-postmeddelandet tar dig till sidan ovan. Klicka på Join from your browser. 

  

Webbplatsen kan fråga om tillstånd att använda en kamera och mikrofon. Klicka på 
Allow.  
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Skriv in ditt fullständiga namn i namnfältet.  

 

Först kommer du till Zoom-väntrummet. Du släpps in till det egentliga mötet när din 
intervju börjar. 

 

I videosamtalsfönstret kan du ändra layouten så att den passar dig med hjälp av 
knappen View längst upp till höger.   
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Delta i mötet på din mobila enhet 

Du kan ansluta till mötet via länken i e-postmeddelandet eller genom att öppna Zoom-appen 
och välja Join meeting. 

 

          

Om du valde Join meeting, lägg till Meeting ID från din e-post och skriv in ditt fullständiga namn i 
namnfältet. Klicka på Join. 
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Klicka på Join i ”This is a private meeting” -fönstret. 

 

 

Applikationen visar ett förhandsgranskningsfönster för video innan du går med i mötet. Klicka på 
Join. 
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Först kommer du till Zoom-väntrummet. Du släpps in till det egentliga mötet när din 
intervju börjar. 


