Vaihtokohteena

Kemian tekniikan korkeakoulun kolmannen vuoden opiskelija Azou
Fourastié 1ahti syksylla 2022 Ranskan Institut National des Sciences
Appliquées de Lyon (INSA) vaihtoon opiskelemaan materiaalitiedetta.
INSA sijaitsee Villeurbannissa Lyonin metropolialueella itdisessa
Ranskassa. Azou kertoo nyt vaihtokokemuksestaan Ranskassa.

Miksi hait juuri Lyoniin
vaihtoon?

Puhun ranskaa isdni kanssa ja
halusin siksi kehittda jo olemassa
olevaa kielitaitoani. Valitsin
vaihtokohteeksi Lyonin, koska olin
kuullut siita kaupunkina paljon
hyvaa. Minulla ei ollut varsinaisesti
mitadn suuria odotuksia. Odotin
ylipaataan ulkomaille paasya seka
uusia kokemuksia.

Miten valmistelut ennen
vaihtoa sujuivat?

Ranskan puolella asiat tapahtuvat
hieman hitaammin kuin taalla. Sain
virallisen hyviksymiskirjeen ja
tiedon yliopiston tarjoamasta
asunnosta vasta noin 1 kk ennen
vaihdon alkua. Ei kannata ottaa
liikaa stressia asiat jarjestyvat kylla
omalla ajallaan ja kannattaa
varautua siihen, ettd kaikki on
hitaampaa ja monimutkaisempaa
kuin Suomessa.

Millaista arkielima
Lyonissa oli?

Koulu vei suhteellisen paljon
aikaani, mutta ehdin kylla
puuhaamaan paljon muutakin.
Kéavin vapaa-ajallani muun
muassa kiipeilemassa,
kahviloissa/ravintoloissa ja
Lyonin yossa. Kavin myos
viikoittain torilla ostamassa
ranskalaisia juustoja ja muita
herkkuja.

Yliopistossa ei jarjestetty
samalla tavalla
opiskelijatapahtumia kuin
Aallossa vaan opiskelijat
keraantyivat kampuksen
opiskelijabaariin useamman
kerran viikossa viettimaan
iltaa. Kyseisessa baarissa
jarjestettiin usein myos
teemailtoja.

Ranskassa on tyypillistd
tehdd ruokaostokset torilla

Mita opintoja suoritit vaihtosi
aikana ja millaista opiskelu
oli?

Kandini padaineena on
materiaalitiede ja paadyinkin siksi
suorittamaan maisterikursseja
materiaalitieteessa. Luennot olivat
mielenkiintoisia ja luennoitsijat
karismaattisia. Kurssien valilla oli
hajontaa, jotkut olivat haastavia ja
toiset taas tyomaaraltaan
kevyempia. INSA Lyon on yksi
Ranskan parhaimmista julkisista
insinoorikouluista, ja akateemisuus
nakyi kylla opinnoissa.

Miten loysit asunnon
vaihtokohteesta?

Sain asunnon yliopistolta ja se on
todennikoisesti helpompi
vaihtoehto kuin lahteai itse
etsimaan. Asunto oli valmiiksi
kalustettu, mutta vahan karu.
Kannattaa hankkia kasveja ja
julisteita.



Millaiset
matkustelumahdollisuudet
Lyonissa on?

Lyonissa on erittdin hyvat
matkustelumahdollisuudet, koska se
on Euroopan ytimessa. Itse kavin
tervehtimassa ystaviani, jotka asuvat
muissa Euroopan maissa.

Mika yllitti eniten vaihdon
aikana?

Suomessa asiat hoituvat aika
helposti, mutta Ranskassa
yksinkertaisetkin asiat saattavat
vaatia enemman vaivaa. Itse en
kokenut mitdan jarkyttavaa
kulttuurishokkia, koska olen
puoliksi ranskalainen. Minulle tosin
tuli pienoinen paluushokki, koska
ehdin tottua ranskan avoimempaan
kulttuuriin. Mais bien sir j’adore la
Finlande<3

Mita haasteita kohtasit vaihtosi
aikana?

En kohdannut mitdan erityisen
suuria haasteita, mutta esimerkiksi
kurssivalintojen tekeminen oli
haastavampaa kuin Suomessa.
Suosittelen tekemain ne yhdessa
muiden opiskelijoiden kanssa ja
kysymaan paikallisilta opiskelijoilta
apua.

Lyon tunnetaan vuosittain
Jjarjestettdvdstd Feéte de
lumieres -valofestivaalista

Mikai oli parasta
vaihdossasi?

Kivointa oli uusiin ihmisiin
tutustuminen, lampimampi saa
ja ranskalaiset leivonnaiset.

Mita vaihdosta jai kiiteen?

Sanavarastoni kehittyi, mutta
loppujen lopuksi puhuin ehka
enemman englantia kuin
ranskaa. Vaihdosta jii kdteen
ystavid, uudenlaista
itseluottamusta ja halu lahtea
maailmalle.

Aligot eli ranskalainen
Jjuustoinen perunamuusi

Milti néin vaihdon jilkeen
tuntuu? Mita tekisit toisin?

En kadu mitaan, koska kaiken
kaikkiaan minulla oli erittdin kiva
vaihtokokemus. Toivoisin, etti olisin
matkustanut vihan enemmain
Ranskassa ja ylipadatadn mennyt
enemman pois mukavuusalueeltani
koko vaihdon aikana enka vain
alussa.

Lyonista voi loytdd upeita
muraaleja

Mita vinkkeja antaisit vaihtoon
lahteville tai sitid harkitsevalle?

Suosittelen vaihtoa lampimasti!
Vaihto on ainutlaatuinen
mahdollisuus péasta helposti
asumaan toiseen maahan ja
tutustumaan suureen maaraan
hauskoja uusia ihmisia. Ei kannata
jattaa hakematta, vaikka
vaihtohakuprosessi tuntuisi
tyolaalta! Vinkkini vaihtoon ovat
menni kaikkeen mahdolliseen
mukaan ja luottaa siihen, etta kaikki

jarjestyy.



