Hiiliviisas kaupunkivihred -podcast

Jakso 1: Niittykavelylla Lammassaaressa

[A&nite alkaa]

00:00:00 [Intro]

Aalto-yliopiston podcast. [aanimerkki]
00:00:15 Tiina

Hei tervetuloa mukaan meidan kanssa niittykavelylle. Talla kertaa me ollaan kavelylla
Helsingin Lammassaaressa ja mun mukana on maisema-arkkitehti ja vaitoskirjatutkija Mari
Ariluoma. Mun nimi on Tiina Merikoski ja ma oon niin ikd&n maisema-arkkitehti, mutta myos
tutkijatohtori Aalto-yliopistossa seké arkkitehtuurin laitoksella ettéa rakennetun ympariston
laitoksella. Tanaan meidan tarkoituksena olisi keskustella siita, miten ihmeessa niittyluonto
mahtuu kaupunkeihin. Jos tassa keskustelussa kuuluu taustalla ihmisten tai lintujen aania tai
muuta taustadania tai halya, niin se johtuu vaan siitd, ettd me ollaan kerta kaikkiaan oikeasti
taalla kaupunkiluonnossa eikd misséan studiossa. Toivottavasti siitd huolimatta pystytte
hyvin seuraamaan tata meidan keskustelua, eika se hairitsisi teitd pahasti.

Hei Mari, kiva, etta séa lahdit mun kanssa tédnne kavelylle. Haluatko kertoa parilla sanalla
tahan alkuun itsestési ja sun ty6sta ja nain?

00:01:26 Mari

Joo tosiaan ma oon maisema-arkkitehti ja teen ihan suunnitteluty6td. Ma oon omassa
toimistossa, meilla on Nomaji maisema-arkkitehdit -niminen maisema-arkkitehtitoimisto. Me
tehdaan monenlaista suunnittelua paakaupunkiseudulle ja muualle Suomeen: julkisten
alueiden suunnittelua, puistoja, aukioita ja sitten pihoja, korttelipihoja ja uudiskohteiden
pihoja paaasiassa, ja sitten myds tallaisten luontokohteiden suunnittelua. Esimerkiksi n&éa
Lammassaaren luontopolkurakenteet on meidéan suunnittelemia yhteistydssa Studio Puisto
Arkkitehtien kanssa. Ja sitten toinen puoli on, ettd mé oon myds tosi kiinnostunut tasta
tutkimuspuolesta. Se on oikeastaan lahtenyt siit4, ettéd oon jotenkin ihan opiskelusta asti
ajatellut, ettd luonnonprosessit ja niiden huomioiminen suunnittelussa on se kiinnostava juttu
maisema-arkkitehtuurissa ja etta sita voisi viela enemmankin kaupunkiymparistdéssa
hyddyntaa. Sita kautta oon paatynyt sitten sek& opetustdihin tuonne Aalto-yliopiston
arkkitehtuurin laitokselle etté tutkimuksen pariin useisiin hankkeisiin.

00:03:06 Tiina

Jep! Aloitetaan ihan silla, ettéd mita kaikkea kaupunkivihrea merkitsee. Nyt sa puhuit jo siita
tutkimuspuolesta ja tietysti suunnittelijana, sinulla on ne kaksi lahtékohtaa ja mielenkiintoa,
mutta ihan kaupunkilaisena ja kaupunkiluonnon ja -vihredn kayttajana - mita se sinulle
merkitsee?

00:03:35 Mari

No se onkin tarkea kysymys ja tavallaan toki sita tulee havainnoitua ymparistéa ja luontoa
kaupungissakin aika usein ammattilaisen ja ikaan kuin tutkijankin silmin. On oppinut jotenkin



tarkkailemaan hyotyja analyyttisesti, mutta viime vuosina ma oon oppinut kyll& itsekin
hellittAmaan siitd ja ihan vaan nauttimaan puistoista ja ymparistosta kaupunkilaisena, etta ei
enda suhtaudu kaikkeen jatkuvasti niin kriittisesti ja analyyttisesti. Se on mun mielesta
sellaista, etta siita tulee hyvaa oloa ja esteettisia kokemuksia ja niin edelleen, ja ne on
varmaan sellaisia, mita jokainen voi kokea. Ja sitten ammattilaisen néakdkulmasta voi alkaa
analysoimaan mygs paljon enemman kaikkia hyotyja, mitd kaupunkivihrea ja luonto
kaupungissakin tuottaa.

00:04:51 Tiina

Aivan. Miten sa kuvallisit, tai kerro vahan siita, ettd miten sa kaytat kaupunkien viheralueita?
Mitd sa tarvitset tai odotat kaupunkiluonnolta tai tammoiselta viheralueelta?

00:05:08 Mari

Jos ihan miettii, etta miten itse tulee kaytettya, niin ihan paivittain tulee koiran kanssa
ulkoiltua lahipuistoissa ja -metsissa ja jotenkin koen, ettd itselle on ainakin tarkeaa se, etta
paasee viheralueille tosi l1&helta kotoa ja just ihan viiden minuutin matkan paasta ja noin.
Mutta sitten toisaalta on myds palvelut ja ne siina lahelld, se on mun mielesta kaupungissa
hyva ja tarked juttu. Mutta onhan toki hyvin paljon erilaisia kayttétapoja, pitda olla erilaisia
viheralueita ja erilaista luontoa, pitaa olla helposti saavutettavia paikkoja, esteettémia alueita
ja urheilumahdollisuuksia, mutta sitten rauhallisempia paikkoja myds. Ehka se
monipuolisuus on mun mielesta tarkeata.

00:06:19 Tiina

Joo. Onko sulla jokin, jos sanoisi vaikka “arkivinreaksi”, eli jokin tammaoinen tietty viheralue
tai paikka missa sa saannollisesti kayt vaikka just sen sun koiran kanssa tai muuten? Mika
olisi semmoinen paras, tutuin ja tarkea paikka?

00:06:42 Mari

No joo taa on tota hyvin klassinen, mutta olen nyt pari vuotta asunut Tapiolassa ja meilla on
viiden minuutin k&velymatka Silkkiniitylle, joka on Tapiolan keskeisia puutarhakaupungin
alkuperdisia puistoalueita ja on kylla tosi hieno puisto. Siella ei ole sindnsa mitenkaan
monipuolisesti toimintoja, mutta se on kaupunkikuvallisesti tosi hieno puistotila, ja siella tulee
kaytya paivittain melkeinpa kavelemassa.

00:07:23 Tiina

Aivan, tdma onkin mielenkiintoinen aasinsilta siihen, ettd ma olin seuraavaksi kysymassa,
muuttuuko tai onko muuttunut I&hiaikoina jotain naissa sun arkisissa viherympéaristdssa, tai
puuttuuko sielta jotain tai onko otettu jotain pois? Tapiola on alue, jota jatkuvasti vahan
myllerretd&n ja uudistetaan. Onko siella tapahtunut sen tyyppisid muutoksia, mitka on
jotenkin ehk& muuttanut huonompaan suuntaan sitd puutarhakaupunkimaisuutta tai sitten
toiseen suuntaan, eli ettd sinne on tullut jotain tosi upeata lisaa tasta nakokulmasta? Oletko
miettinyt téllaista?

00:08:10 Mari

Joo, keskustelut Tapiolan ymparilla k&y kiivaasti varsinkin tuolla Espoossa ja Tapiolan
asukasyhdistyksessa ja néin, mutta sin&nsa siellahan ei ole, ne isot puutarhakaupungin
puistoalueet ja metsaalueet on kylla aika hyvin toistaiseksi sailynyt. Tapiolan keskus on
kokenut ison myllerryksen ja nyt sielld on juuri avautunut uusia kavely-ymparistoja siind
keskustassa. Ehk& nyt tahankin keskusteluun liittyen olisin toivonut, etté sielld olisi véahan
enemman myos vihreata siella keskustassa, se nayttaa aika betoniselta talla hetkella, se on



ehka sellainen. Mutta ehka voisi tuohon viela silleen yleisemminkin vastata, ettéd kyllahan
Espoossa ja Helsingissa ja kaikkialla paakaupunkiseudullakin toki edelleen koko ajan
viheralueille rakennetaan, ja kyllahan se on sellainen asian, mité pitéisi aika painokkaasti
miettia, etta kannattaako se pitkalla aikavalilla.

00:09:26 Tiina

Aivan. Hei nyt me noustiin téllaiselle, kun taalla Lammassaaressa on tallaisia
katseluterasseja tai -laitureita, mé en tied&, onko teilld joku oma nimi néille, mutta nda on
tosi kivoja ja kivasti mietitty, ettd mihin naa avautuu, voi vahan tarkkailla lintuja ja luontoa.
Haluatko kertoa véahan naista, kun tammoinen sattui kohdalle ja me noustiin tdnne. Millaisia
ajatuksia tasséa on taustalla tai miten téllaisia suunnitellaan?

00:09:55 Mari

Joo sen verran voin ainakin sanoa, etta taalla on esteettomyys ollut keskeinen lahtékohta
suunnittelussa. Niin kuin huomattiin, tda on tallainen matala lintujenkatselulava, johon
noustaan tuosta polulta tuollaista loivaa ramppia pitkin, eli siitd pAdsee myos vaikka
pyoratuolilla tai lastenvaunuilla helposti. Ja sitten tdssa etualalla, kun seistaan talla lavalla,
on téllainen lasikaide tdssa paadyssa eli siitd myos esimerkiksi pyoratuolissa istuva tai
pienet lapset nakevat myods ymparistoon, eli on huomioitu naita kayttajia monipuolisesti.

00:10:46 Tiina

Joo se on varsinkin mun mielesta tosi kiva ja ehka vahan uutta tallaisissa katselupaikoissa ja
lintutorneissa verrattuna niihin, missa on tottunut kaymaan. Oliko teilla minkalaista, tai tietysti
teilla on vahvaa suunnittelijposaamista omassa toimistossa, mutta tarvitsitteko taman
tyyppiseen suunnittelutydhon jotain muuta asiantuntijuutta, oliko teilla biologi tai ornitologi
tdssa apuna pohtimassa néita katselupaikkoja ja -suuntia esimerkiksi?

00:11:22 Mari

Joo no mun taytyy nyt sanoa, ettd ma en itseasiassa meidan toimistolta ollut itse mukana
tassa projektissa, mutta sen tiedan, ettd meidan tyéryhméssa ei varsinaisesti ollut
luontoasiantuntijaa. Mutta Helsingin kaupungilta oli kyll& hyva ohjaus, etta sielta varmasti tuli
sekin. Tassa pyrittiin naitd polkuja ja reitteja mahdollisimman paljon sailyttdmaan siina
missa, taallahan meni aikaisemmin semmoiset vanhat kapeammat pitkosreitit niin pyrittiin
sdilyttamaan ne reitistot aika pitkalti.

00:11:58 Tiina

Joo ma oon itseasiassa jutellut toisessa yhteydessa Kalle Mellerin kanssa, joka mun
kasittdakseni oli siind Helsingin kaupungin puolesta asiantuntijana, on kylla ihan loistotyyppi
ja tosi perehtynyt lintuihin. Voisin hanet ottaa mukaan myos kavelylle, miké ei ole itse
asiassa huono idea, voisin kutsua hanetkin, mutta katsotaan onko aikaa, on mun mielesté
hauska tyyppi. No mita sitten, jos voidaan jatkaa vaikka kavelyakin tasta eteenpain, mutta
nyt kun paastiin tdhan suunnittelutyéhon, niin mitd mieltéd sina suunnittelijana oot: onko
meilla tarpeeksi kaupunkivihredd suomalaisissa kaupungeissa ja oletko huolissasi
taydennysrakentamisen ja tiivistdmisen trendeista? Jaako sinne riittdvasti tilaa enda
esimerkiksi niittyluonnolle? Tamahan tarvitsee aika paljon tilaa, ei voi mihinkdan ihan
pienelle sisédpihalle valttamatta saada. Vai voiko?

00:13:10 Mari

No periaatteessa voi saada. M& voin heti mainita tdssa yhden esimerkin, tuossa Helsingin
keskustassa avautui juuri vastikdan ihan siind Rautatieaseman vieressa uusi hotelli, jonka



sisapihalle me ollaan suunniteltu semmoinen ikd&an kuin pieni metsapuisto. Sielld on
havukasveja, monipuolista kasvillisuutta ja sadevesipainanne ja noin. Eli ihan kaupungin
keskustaankin voi saada sellaisia asioita, jos haluaa. Yks nakokulma sitten tahan voisi olla
tietysti se, ettd nyt kun me ollaan taalla Lammassaaressa, niin taméahan on alue, jota ei
muuten pystyisi ikdan kuin kayttamaan, taté ei voisi rakentaa tata kosteikkoaluetta, eiké tata
olisi jarkevaa tehda sellaiseksi tosi rakennetuksi puistoksi tietenk&én. Taté olisi tosi vaikea
kayttaa, jos taalla ei olisi tammadisia pitkosreitteja. Yks nakékulma on se, ettd voidaan ottaa
kayttoon pienillakin suunnitteluratkaisuilla ja toimenpiteilla semmoisia alueita mitka ei ehkéa
muuten olisi kovin saavutettavia. Ja varmasti tallainenkin lisaa sitten sellaisten asioiden
arvostusta. Esimerkiksi tdalla kun ihmiset paasee tanne ruovikkoon ja pystyy tarkkailemaan
lintuja, niin se varmasti lisda luonnon arvostusta, nain ainakin uskon. Mutta ehka yleisemmin
ottaen toki viela on suomalaisissa kaupungeissa aika hyvin viheralueita, mutta kyllahan koko
ajan edelleen tiivistdmiskeskustelut ja erilaiset paineet maankaytén tehostamiseen on koko
ajan kaynnissa. Itsekin olen mukana ja meidan toimisto on mukana sellaisissa hankkeissa,
missa sitten joudutaan enemman tai vahemman jotain viheraluetta nakertamaan
rakentamisen tielta ja sitten vaan koitetaan tehda se mahdollisimman hyvalla tavalla ja niin,
ettd saataisiin saastettyd mahdollisimman paljon. Ja ehka tuotua uutta luontoa myos.

00:15:40 Tiina

Niinpa. Semmoinen hauska juttu tuli mieleen, kun puhuit just tasta alueesta, vahan aikaa
sitten hesarissa oli Englannin prinssi Philipin vierailusta aikoinaan taalla Helsingisséa ja etta
hanella voisi mahdollisesti olla vahan roolia siing, etta aika iso osa varsinkin tuosta Viikin
puoleisesta suojelualueista ja luontoalueesta olisi mahdollisesti hanen tammadisesta
hammastyksesta, kun hénelle oli esitelty rakentamissuunnitelmia sille alueelle ja h&n ol
pohtinut, ettd oletteko tosissanne, ettd nain hienoa luontoaluetta tulette rakentamaan. Etta
hanella olisi mahdollisesti roolia siina, etta suojelualuetta laajennettiin ja suunnitelmaa
rakentamisesta vahan kutistettiin. Onko sulla mitd&n tietoa tallaisesta historiasta?

00:16:35 Mari
Ei ole, ma en ole kylla perehtynyt tuohon, kiinnostava kuulla!
00:16:39 Tiina

Joo mun mielesté se oli hauska, héan oli innokas lintuharrastaja, hanta oli sen takia sitten
taalla kierratetty, mutta kiinnitin huomiota vaan siihen, se oli myés mun mielesta kiva.

00:16:50 Mari
Yllattavalta taholta on tullut tdd mutta joo.
00:16:54 Tiina

Joo! Eika siis tietysti siind kukaan tieda, ettd onko siind mitaan oikeata roolia, mutta
mahdollisesti on tietysti voinut vaikuttaa siihen, etta on vahan muutettu mieltd, mutta
tuommoinen sivujuonne siind. No sitten ma palaan siihen mista aloitin, kun ma esitin monta
kysymysté putkeen, mutta oletko s& huolissasi taméan tiivistamisen seurauksista? Luuletko,
ettd se voi johtaa siihen, etta meilla ei olisi enaa riittavasti tilaa kaupunkiluonnolle ja
kaupunkiniitylle?

00:17:28 Mari

No joo, voisin varmaan sanoa, ettd ma oon huolissaan. Ehkda ma en jotenkin halua ajatella
sita silla tavalla, jotenkin oma tyokin kavisi raskaaksi, jos olisi jatkuvasti huolissaan, itse
koittaa ajatella ikaan kuin ratkaisukeskeisesti ja koittaa l0ytaa sitten keinoja sen kehityskulun



eteenpain viemiseksi hyvélla ja kestavalla tavalla ja pyrkii vaikuttamaan ratkaisuihin ja
keskusteluihin. Mutta on se silla tavalla, ettd ymmarretadnké esimerkiksi arvostaa sita
kaupunkivihreda. Ei ehkd en&é viime vuosina ole niin paljon, mutta aikaisemmin on
omassakin tydssa ja opiskelujenkin aikana aika paljon tormannyt sellaiseen ajatteluun, etta
kun meilla on taalla Suomessa ja joka paikassa tata luontoa niin paljon, niin emmehan me
tarvitse sita tdnne enaa, ettd miksi meidan pitdisi rakentaa puistoja tai tuoda vihreaa
katutilaan tai téllaista ajattelua, sitéd on edelleen mun mielesta. Mutta siind vaiheessa, kun
kaupunkirakenne alkaa olla tosi tiivis ja néin, niin mun mielesta sen jalkeen se ei enaa sitten
pade. Luonnon pitéisi olla ihan lahelld, ihmisten pitdisi paasta jokapaivaisessa
arkiymparisttéssaan kosketuksiin luonnon kanssa. Silloin se ei ole sielld itsestaan enaa.

00:19:09 Tiina

Aivan. No mites sitten s& nakisit, ettd mika on tAimmaoinen, jos palataan tahan
kaupunkiniittyteemaan, joka on nyt jollain tavalla sateenvarjoteema téassa keskustelussa,
mika niittyjen rooli tai merkitys on kaupunkiluonnossa? S& puhuit jo siitd, ettd on hyva, etta
on tosi monipuolista seka kaytettavyydeltddn mutta myds luonnon ominaisuuksiltaan. Miten
sé naet kaupunkiniityn tai niittyluonnon merkityksen kaupunkirakenteen sisalla?

00:19:46 Mari

Joo no ehké ensimmaisena tulee mieleen polyttajat, polyttajahyonteiset ja ylipdatansa
hyonteiset ja luonnon monimuotoisuus mika tietenkin on iso megahaaste, mihin pitda pystya
my06s vastaamaan kaupungeissa. Pitaa l0ytaa uusia keinoja sovittaa monimuotoista luontoa
kaupunkiin. Monissa tutkimuksissakin on todettu, etta tatd hyonteislajistoa ja polyttajia kylla
kaupunkiymparistostakin 16ytyy ja kaupunki pystyy tarjoamaan sellaisia elinymparistdja.
Nimenomaan ihmistoiminnan my6ta hoidetut, ikdan kuin kulttuurivaikutteiset kohteet on
monesti naita arvokkaita niittykohteita, kuten perinneympaéristot ja muut missa on niitetty ja
laidunnettu vuosisatoja tai -kymmenia. Eli ihminen pystyy luomaan niittyluontoa ja se on aika
hyva, monimuotoinen luontotyyppi, jota pystytdén tuomaan myos kaupunkiin. Monet
kaupungit itse asiassa ovatkin alkaneet suunnittelemaan niittyverkostoja. Ehka aikaisemmin
ajateltiin, etté tallaiset luontoverkostot tai ekologiset verkostot kaupungissa pohjautuvat
metsiin. Meilla on Suomessa tosi paljon metsaluontoa ja metsaa kaupungeissakin, mutta
ehka tama niitty on nyt tullut siihen rinnalle silla tavalla, ettd on ajateltu, etta sita on ehka
jossain maarin helpompi sovittaa hyvin tiiviseenkin ymparistéon. Niittyja voidaan perustaa
jopa talojen katoille.

00:21:41 Tiina

Okei eli onko siina se, etta se ei tarvitse mitaan kovin... Kerro vahan siita, mita se edellyttaa
vaikka rakennuksen rakenteilta tai paljonko se tarvitsee kasvutilaa tai nain? Toi kuulostaa
hienolta, ettéa ne toimii myds katoilla.

00:22:06 Mari

Joo no tallaisia viher- tai kasvikattoja nyt toki niita yritetd&n tosi paljon
kaupunkisuunnittelussa edistaa, Helsingissa esimerkiksi talla hetkella ja muissakin
kaupungeissa. Toki sitten niittykattojen perustaminen vaatii, ettd se huomioidaan siella
rakennuksen rakenteissa. Tai jos on olemassa oleva kohde, niin tietenkin pitd& varmistaa,
ettd siella on riittavat kantavat rakenteet ja sitten se vaatii erilaisia kerroksia, juurisuojaa ja
salaojituskerroksia ja muita. Noita viherkattoja ja kasvikattoja kylla siina mielessa vahan
kritisoidaankin, etté niiden rakentamisessa kaytetddn muovia ja materiaaleja, joilla saattaa
olla aika iso hiilijalanjalki. Niita ratkaisuja pitda kylla viela kehittédd, ei se ole valttamatta



absoluuttisen hyva ratkaisu aina. Mutta sielld, missa ei ole muuta tilaa vihredlle,
kasvikatoista on kylla tosi paljon hyotya.

00:23:22 Tiina

Aivan, houkuttelee pdérridisia ja muuta.
00:23:26 Mari

Joo.

00:23:27 Tiina

Palataan viela siihen, ettd kun suunnitellaan kaupunkiymparistéon luontoa, niittya tai
kaupunkiviheralueita, niin tuleeko tilanteita, missa joutuu sen puolesta vahan taistelemaan?
Oletteko te suunnittelijoina tai toimistona sellaisissa... onko helppo saada perusteltua, etta
me tarvitaan tdhan maksimaalinen maara vihreda vai onko se sellainen, mista joutuu kynsin
ja hampain pitamaan kiinni, etté saa edes pienen postimerkin jonnekin keskelle korttelia?
Mik& sun kokemus on?

00:24:10 Mari

Aika usein lahtdkohtaisesti maisema-arkkitehdit on mukana sellaisissa hankkeissa, joissa jo
lahtokohtaisesti halutaan vihreaa. Sitten ehkd enemman tuntuu, etté on paljon semmoista
suunnittelua ja rakentamista, missa olisi voinut olla hyva, etté siella olisi ollut
kaupunkivihrean puolustaja mukana, sanotaanko nain. Mutta siis toki, en ma nyt ehka
kutsuisi sita valttAméatta taisteluksi, varmasti on semmoisiakin rooleja, mutta omassa
tydssani se on enemman sellaista, ettd pitdéd yhteensovittaa monenlaisia tarpeita. Ja kylla
sitten on valilla tietenkin ristiriitoja jonkin, esimerkiksi infrastruktuurin, kuten maanalaisten
putkien, kaivantojen ja kaapeleiden ja kaiken sellaisen kanssa, ettd ne ei veisi kaikkea tilaa
esimerkiksi puilta tai taman tyyppisia kysymyksia. Se on ehka sellaista jokapaivaista, kuuluu
jokaisen suunnittelutehtavadn melkein, etta niita pitaé ratkoa.

00:25:19 Tiina

Aivan. Ja kuka tekee sen paaasiassa? Ma ymmarran hyvin sen, etta kun se tulee teille
tyopoydalleni niin paatokset vihredsta on jo tehty kun kerran maisema-arkkitehti sinne
halutaan mukaan. Mutta mita s& sanot, kenelld on se vaikutusvalta siihen, etta miten paljon
ja millaisella kunnianhimon tasolla luontoa kaupunkiin tuodaan? On varmasti paljon kohteita,
jotka ei koskaan tule teidan ty6poydallenne, koska on paatetty, etta ei tarvita tai tehda
luontoa juuri sille suunnittelualueelle.

00:26:01 Mari

Joo no ehka sen verran pitaa korjata tuota mita aiemmin sanoin, etta toki me pystytaan
siihen meidankin tydssa vaikuttamaan, me myds ollaan maankaytdén suunnittelun
hankkeissa mukana, tehdaan viitesuunnitelmia esimerkiksi uusille asemakaava-alueille ja
nain. Tokihan niissé pystyy viela sitten vaikuttamaan jonkin verran vihredn maaréan, tai aika
paljonkin. Mutta kyllahan sitten kuitenkin tulee sielta poliittisesta paatoksenteosta ja
esimerkiksi yleiskaavasta ne ratkaisut, etta kuinka tehokasta rakentamista esimerkiksi on
tavoitteena saada jollekin alueelle. Kuinka paljon sinne pitda saada neli6ind uutta
asuinpinta-alaa ja nain, niin kyllah&n ne sitten isossa kuvassa vaikuttaa aika paljon. Sitten
voidaan miettia sita, etté kuinka paljon rakennuksissa on kerroksia, kuinka paljon saadaan
korkeutta ja kuinka paljon jaa sitten tilaa muulle, ikdan kuin nain todella paljon
yksinkertaistettuna. Mutta kylla poliittinen paatoksenteko on siind isossa roolissa.



00:27:20 Tiina

Aivan. Teetteko te toimistona tai maisema-arkkitehtuurin ammattilaisina jotain promoty6ta?
Onko teilla ollut vaikka just podcast-jaksoja tai jotain keskusteluja, jarjestattekd jotain
tilaisuuksia, etta tulisi parempi tietoisuus naista asioista? Monestihan paattkset voi perustua
vahan hataraan tietopohjaan, ettei ihan ymmarretd, kuinka iso merkitys nailla asioilla voi olla.
Oletteko tammoista vaikuttavuusty6ta tehneet maisema-arkkitehteina?

00:28:01 Mari

Joo no itse asiassa meidan toimistolla me ollaan jarjestetty semmoisia, me kutsutaan niita
tiedeiltapaiviksi. Me ollaan jarjestetty kerran kuussa niita, nyt parin vuoden ajan jo ja lahes
joka kuukausi, ja nyt ne on toki olleet online téssa reilun vuoden. Eri teemoista keskustellaan
ja pyritdan tietoon pohjautuen Ioytamaan ratkaisuja ja nostamaan keskustelua erilaisista
kaupunkivihredan liittyvista aiheista. Mutta ne on ehk& enemman kylla olleet ammattilaisille
ja kollegoille, suunnattu. Toi on kylla hyva ajatus ja varmaan tuollaista olisi hyva. Esimerkiksi
maisema-arkkitehtiliitto voisi olla, ltsekin olen ollut siella hallituksessa, ettd uskallan sanoa
ettd voisi olla aktiivisempi, mutta me ollaan tosi pieni ammattikunta ja tosi tyollistetty. Tata
kaupunkivihredn suunnittelua tuntuu riittdvan talla hetkelld. On valitettavaa, etté sitten aika
vahan ihmisilla jaa aikaa tommoiseen, mika voisi olla jarjestdjen tyota ja ylipadatdnsa sanan
levittAmista.

00:29:28 Tiina

Tietysti se on sitten semmoista, mitd tekee omalla ylim&araisella ajallaan, mita
suunnittelutydsta jaa. Tiedan itsekin, etta suunnittelijat on kylla niin kiinni toimeksiannoissa,
ettd voi olla vaikea l6ytaa energiaa ja aikaa. Mutta kylla mun mielesta jokainen
kuntavaaliehdokas voisi kdyda yhden illan istumassa teidan kanssa ja pohtimassa néaita
ennen kuin saa aloittaa virassaan.

00:29:56 Mari
Hyva ajatus!
00:29:59 Tiina

Onko sulla jotain, nyt me jatkettiin, janna, me jatkettiin taélta pitkospuiden jalkeen vahén
luontopolkua.

00:30:07 Mari
Mé& en itseasiassa tiedd, miten tama reitti nyt menee.
00:30:10 Tiina

Joo taa polku nayttaa silta, ettd tda vahan typistyy, mutta ehka tuossa ylempana se menee
vahan paremmin. Me tultiin tdnne korkealle lintutornille, missé on voinut ihailla Helsingin
kotkaparia, mutta ma olin viimeksi vahan huolissani, kun ne eivat istuneet siella.

00:30:24 Mari
Kuulin, etté ne ei olisi pesineet tana vuonna.
00:30:27 Tiina

Joo, ma oon ndhnyt ne aikaisemmin tanaan, mut nyt kun ma viimeksi kavin, niin se vahan
vaikutti silta, etta ehka ne ei pesi. Mutta sulla taitaa olla siita sitten, méa en ole ehtinyt
selvittaa asiaa viela, mutta se oli vahan... Ehka taalla oli liian vilkasta. Ja nyt ma en tarkoita



itse asiassa ihmisi&, méa tarkoitan sita, etta se oli vime vuonna aika hulabaloo koko se saari,
missa ne pesi, kun siella oli tuhat ja yksi harmaahaikaraa, mutta sitten myds merimetsot. Se
oli semmoinen hyvin erikoisen nakodinen yhdyskunta, mutta ei voi tietdd mihin ne sitten
perustaa omat paatoksensa. Mutta jatketaan sitten taas, mua kiinnostaa se, etté onko sulla
jotain semmoisia suunnitteluperiaatteita, ettd kun saat toimeksiannon tai
suunnittelutehtavan, etté sinulla olisi jokin checklist tai periaatteita, joista sa et tingi
ratkaisuiden tai muiden suhteen. Pystytkd tunnistamaan sellaisia juttuja, mitk& aina sun
suunnittelutydssa olisi mukana?

00:31:33 Mari

No joo siis, olisi ihanaa kylla, jos voisi sanoa, etta mulla olisi jotain semmoisia, mistd ma en
todellakaan tingi. Aika paljon realiteetit on, etta sitten kaikesta joutuu neuvottelemaan ja
suunnittelu on erilaisten kompromissien tekoa tai asioiden ja tavoitteiden yhteensovittelua.
Mutta ehka lahtokohtaisesti méa pyrin kylla aina siihen, etta... no, kaytetaan tallaista termia
kuin luontopohjaiset ratkaisut, eli pyritaan loytaméaan asioihin sellaisia ratkaisuja, etta
voidaan ikaan kuin mahdollisimman vahilla materiaaliresursseilla ja mahdollisimman paljon
luonnon prosesseja hyddyntden ratkaista jotain asioita, ja sitten ehk& tuodaan siihen viela
monimuotoisuutta eli kaytetdan monimuotoista kasvillisuutta ja nain. Se on sellainen
periaate, mita tavallaan kaikessa yritan soveltaa. Voin antaa vaikka kaytanndn esimerkkind,
esimerkiksi sadevesien johtaminen ja ohjaaminen jollain tontilla on sellainen, mitd varmaan
jokaisessa maisema-arkkitehdin tydtehtavassa pitaa jollain tavalla suunnitella. Etta
pyrittéisiin siihen, ettd ei lahtokohtaisesti automaattisesti ohjata niitd sadevesikaivoihin ja
putkiin maan alle vaan tuodaan ne siihen maan pinnalle, jolloin niista saadaan myos
elamyksellinen tekijd mahdollisesti. Ja se vesi on tosi tarked kasvillisuudelle ja sita kautta
saadaan myds monimuotoisuutta monella tapaa ja usein ne ovat sitten ekologisia ratkaisuja
monella tapaa myds. Niin tAimmdista periaatetta sité pyrkii kaikessa soveltamaan.

00:33:51 Tiina

Aivan. Mita téallaisten luontopohjaisten ratkaisujen toteuttaminen edellyttdd? Milta tammoinen
Voisi nayttad, misté voisi tunnistaa, jos taalla kaupunkiluonnossa lilkkkuu? Tai mista voisi
tunnistaa, etta se ei ole luontopohjainen, pystytkd kertomaan?

00:34:07 Mari

Naa sadevedet on hyva esimerkki, esimerkiksi ei-luontopohjainen ratkaisu on se, etta on
esimerkiksi asfalttia tai jotain kivettya pintaa, joka ei l[&péise ollenkaan vetta, etta on
semmoista pintaa paljon, ja sitten kaikki vedet ohjautuvat johonkin kaivoon suoraan ja nain.
Mutta sitten luontopohjaisen ratkaisun voisi tunnistaa siita, etta vesi ohjautuu vaikka
kasvillisuusalueelle tai etta siella ei esimerkiksi ole lapaisemattémia pintoja, vaan vesi
paasee imeytymaan kaikilta pinnoilta maahan niin kuin luonnossa, rakentamattomia alueilla
yleensa tapahtuu nain, paitsi ehké kalliolla. Mutta toi nyt on aina sellainen hyvéa esimerkki.
Mut sit on muitakin esimerkkeja, esimerkiksi lasten ymparistdissa, vaikka paivakoti- tai
koulupihoihin, on ainakin meidén toimistonkin tdisséa lahtokohtana, etta pyritdan valttamaan
kaikkia sellaisia keinotekoisia turva-alustamateriaaleja, mita aika paljon kuitenkin kaytetaan
nykyisin, esimerkiksi tekonurmea tai valettua kumirouheturva-alustaa, mita tarvitaan
leikkivalineiden ymparille. Pyrittaisiin ratkaisemaan niitd ehk& vahan luonnonmukaisemmilla
materiaaleilla ja tuomaan luontokosketusta lasten ymparistoihin.

00:36:01 Tiina

Niin just. No mita kaikki n&a tekee kaupunkiymparistélle ja sille, miltd kaupungeissa nayttaa,
estetiikalle ja tammadiselle? Miten sé naet, muuttuuko meidan kaupungit, nayttadko niissa



tulevaisuudessa vahan erilaiselta? Onko sulla jokin visio omissa ajatuksissa, minkalainen
tulevaisuuden kaupunki voisi olla tai millainen sen pitaisi olla?

00:36:33 Mari

Joo no kylla mun mielesta kaupunkikuvan pitaakin muuttua. Onhan meilla tietenkin
kulttuurihistoriallisesti arvokkaita alueita, jotka on syyta jossain maarin sailyttaa, mutta
varsinkin uusilla alueilla totta kai meidan pitaa suunnitella niita niista [&htokohdista, mitka
maailmassa ja yhteiskunnassa on talla hetkella. Meill& on isoja haasteita, mité ei ole viela
tunnistettu silloin sata vuotta sitten, kun jotkut osat kaupungeista on rakennettu. Nyt meidan
pitda vastata ilmastonmuutokseen ja luonnon monimuotoisuuden kéyhtymiseen, kylla sen
pitda mun mielesté ndkya kaupungissakin. Maankayttdhan on yksi isommista asioista, jotka
vaikuttavat naihin haasteisiin.

00:37:33 Tiina

Niinp&. No miten sitten nain kaupunkilaisena, kun liikut kaupunkiluonnossa, tai voidaan nyt
ottaa t&4a kaupunkiniittykin, koko ajan unohdan korostaa sitd, ettd meidan tavoitteemme oli
puhua niityistd, me puhutaan luonnosta monipuolisemmin, mutta ei se ei se mitaan. Mutta
jos taalla nyt liikkkuu ja kulkee, niin mihin pitaisi kiinnittdd huomiota? Voiko kaupunkivihreda
jotenkin lukea, mita se kertoo meille, olisiko jotain mihin pitdisi kiinnittaa erityistd huomiota tai
mita pitaisi etsid, voiko se kertoa meille asioita?

00:38:11 Mari

Joo ehk& ma ehka pystyn vastaamaan tuohon silleen suunnittelijan nakdékulmasta. En ole
ekologi enka biologi vaikkakin kiinnostunut niista asioista, etta ehkd semmoisia havaintoja
ma en osaa valttamatta sanoa, mutta ehkapa nyt itse asiassa tassa on yks havainto nyt kun
me tultiin tAmmoiselle polulle, joka on tosi kulunut ja tallainen muhkurainen ja taalla on tosi
paljon juuria ja kivia ja kaikkea tullut nakyviin, kun tédé on niin sadevedenkin kuluttama ja
varmaan aika paljon kayttoa tassa. Tama on ehka yksi sellainen asia, mika liittyy
luontoalueisiin kaupungissa: kulutuspaine on kylla tosi kova ja kasvaa koko ajan, koska kun
tulee lisda ihmisia ja kaupunkirakennetta tiivistetaan ja nain, niin niihin jaljella oleviin
viheralueisiin kohdistuu kayttopainetta. Ja toki ihmiset on kayttanytkin nyt, etenkin viimeisen
vuoden aikana, mutta saattaa jossain maarin jaada pysyvaksi, enemman ja enemman naita
viheralueita. Jaljella oleva luontokaan ei valttamatta kesta sité kulutusta, tai se vaatii myos
suunnittelua, kulunohjausta ja erilaisia rakenteita, jotka sitten mahdollistavat sen kayton niin,
ettd myos luontoa pystyisi sdilymaan.

00:39:54 Tiina

Niin just eli tietysti suunnittelua ja suunnittelijaa tarvitaan, etenkin néissa
kaupunkiluontokohteissa, joissa kayttdjia on paljon ja se luo painetta siihen myds, etta
ymparisto ja sen kaytettavyys sailyisi, etta ihmiset voi nauttia siita.

00:40:12 Mari

Joo. Ja sitten jos haluaisi viela miettia, mita rakennetussa ymparistéssa voisi havainnoida,
niin ehk& itse havainnoin paljon sellaista, ettd minkalaista kasvillisuutta on esimerkiksi
istutetuilta alueella kaytetty, onko siella vain yhta tai kahta pensaslajia kaikki, vai onko se
jotenkin monipuolisempaa, etté olisi kerroksia. Esimerkiksi voisi olla niittymaista
kasvillisuutta ja pensaita siella taalla ja puita, niin se tuo heti monipuolisuutta myos sille
lajistolle, joka voisi mahdollisesti siella viihtya.



00:41:00 Tiina

Aivan. Eli palataan taas siihen luonnon monimuotoisuuteen, ja kaupunkiluonnon siind missa
muunkin luonnon olisi hyva olla monipuolista. Hei ihan viimeisena ma kysyn sulta viela, etta
onko sulla jokin tammadinen suosikkiniitty olemassa joko Helsingissa tai sun kotialueen
l&hella Tapiolassa tai ihan missad tahansa muuallakin, kunhan se olisi kaupunkiniittyméinen
kohde.

00:41:30 Mari

No taytyy ehk& sanoa tuohon, ettd Tapiolassa naita niittyja riittda, nimeltddn on Silkkiniitty ja
Leimuniitty, mutta nehan ei oikeasti ole niittyja vaan sellaisia nurmipuistoja. Ehka siell&kin
voisi miettia, etta voisiko jotain aluetta hoitaa jatkossa niittymaisempana. Mutta mulle tulee
ekana mieleen lempiniityista ihan ehdottomasti Helsingin saaret, Vallisaari ja Isosaari
esimerkiksi, niissdhan on todella hienoja niittyja ja ne on siis nimenomaan syntyneet
historiassa, kun siellda on ollut puolustusvoimien ja sotilaskayttda vuosisatoja, ja sen
vaikutuksen mydta niité on pidetty avoimina. Siella on myds sellaista kalkkivaikutusta niissa
rakennetuissa alueissa siihen maaperaén, siella viihtyy tosi hieno, monipuolinen niittylajisto
monin paikoin. Ne ovat tosi upeita, sinne kannattaa lahtea kylla tutustumaan niittyihin!

00:42:40 Tiina
Jep! Kerro viela lopuksi, miten niihin paasee.
00:42:45 Mari

Tosi hyvét on kylla kesdaikaan nuo saaristolauttayhteydet Helsingissa, ja Espoostakin [6ytyy
saaristoa kylla, eli sinne vaan tutkimaan aikatauluja netistd. Varmaan kohta alkaa
saanndlliset vuorot, ellei ole jo toukokuussa alkanut.

00:43:04 Tiina

Joo, luulisi kun nyt on néin kesaista ainakin jo taadlla Lammassaaressa. Hei kiitos sulle paljon
tasta keskustelusta. Toivon, etté kaikki, jotka kuuntelivat taméan, nauttivat téasta yhta paljon
kuin me.

00:43:19 Mari
Jes, kiitos!
00:43:24 Tiina

Hei mahtavaa, ettd olit mukana meidan kanssamme kavelylla tdandan! Tule mukaan myads,
kun me kavellaén Vallisaaressa ja kuullaan taiteilija Teemu Lehmusruusulta, miten
tutkimustieto ja ymparistotaide yhdistyvét ja kohtaavat, ja mita kaikkea se voi meille kertoa.
Tule mukaan myo6s kavelylle Helsingin kaupungin biologin Tuuli Ylikotilan kanssa, kuullaan
silloin kaupunkiniittyjen luonnon monimuotoisuudesta. Kuullaan sielld taas, moi!

Tamankin keskustelun taustalla ja tukena ja tuottamassa ovat olleet monialainen Strategisen
tutkimuksen neuvoston rahoittama CO-CARBON-tutkimushanke sekéa Baltic Sea Action
Group -jarjestd. Naihin voit tutustua nettisivuilla cocarbon.fi ja bsag.fi.

00:44:33 [Outro]
[@animerkki]

[aanite paattyy]
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