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Silman verkkokalvon lampotilaa voidaan seurata
elektroretinografiamenetelmalla
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Ex vivo and corneal electroretinogram in temperature determination and functional
characterization of the retina

Ex vivo- ja in vivo -elektroretinografia verkkokalvon lampétilan maarityksessa ja toi-
minnan tutkimuksessa

Nakohavainto kaynnistyy silmanpohjassa verkkokalvolla, jossa tieto valon saapumi-
sesta muuntuu hermosolujen signaaleiksi. Elektroretinografia (ERG) on menetelma,
jolla tutkitaan verkkokalvon toimintaa. Menetelméassa kohdistetaan valostimuluksia
verkkokalvon valoa aistiviin soluihin ja rekister6iddan stimulusten seurauksena verk-
kokalvolla syntyvia sahkofysiologisia vasteita.

Tassa vaitdskirjassa tutkittiin verkkokalvon toimintaa ERG-menetelméalld kahdessa
erilaisessa mittausasetelmassa: suoraan eristetysta verkkokalvokudoksesta seka
ei-invasiivisesti hiiren silman sarveiskalvon pinnalta anestesiassa. Vaitdskirjassa
havaittiin, etta naissa kahdessa asetelmassa rekisterdidyt ERG-vasteet vastaavat
hyvin toisiaan. Seuraavaksi naiden mittausasetelmien yhdistelmaa hyddynnettiin
tutkimuksissa, joissa kehitettiin tekniikka hiiren verkkokalvon lampétilan muutosten
mittaamiseen. Verkkokalvon lampétilan seuranta perustuu ERG-signaalin lampétila-
riippuvien ominaisuuksien monitorointiin.

Verkkokalvon lampdtilan seurantaa voitaisiin tulevaisuudessa soveltaa silmanpoh-

jan sairauksien lammityshoitojen tehon ja turvallisuuden parantamiseen. Hoidon ai-
kana verkkokalvon [Ampétilan on pysyttava kapealla alueella, jotta saavutetaan te-

rapeuttinen vaikutus mutta valtetaan solujen altistuminen vaurioittavalle [Ampétilan-
nousulle.
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